
 

Semana del 26-01 al 01-02

Lunes 26-01
Primer plato:

Lentejas estofadas con chorizo  

Espirales a la madrileña   

Salteado de verduras y beicon  

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Jamoncitos de pollo agridulces 

Rodaja de merluza en salsa verde con almejas 
 

Huevos fritos con beicon  

Martes 27-01
Primer plato:

Sancocho colombiano 

Judias verdes salteadas con tomate 

Ensalada de pasta con nuggets y salsa césar  
 

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Arepa casera rellena de pollo 

Filete de abadejo a la romana    

Cordon blue    

Jueves 29-01
Primer plato:

Paella valenciana  

Crema de calabacin y quesitos 

Salpicón de mariscos    

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Lasaña casera rellena de carne gratinada  
 

Boquerones andaluza   

Tortillitas de bacalao    

Viernes 30-01
Primer plato:

Arroz a la cubana  

Pasta al estilo del cheff    

Sopa de picadillo   

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Lacón a la gallega 

Caballa a la bilbaina  

Empanadillas de atún    


