
 

Semana del 01-06 al 07-06

Lunes 01-06
Primer plato:

Lentejas estofadas con chorizo  

Menestra de verduras

Espaguetis a la boloñesa   

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Lomo asado salseado a la manzana 

Cazón en adobo   

Huevos al plato con picadillo picante  

Martes 02-06
Primer plato:

Fabada asturiana 

Repollo rehogado a la gallega

Ensalada de pasta con pollo y salsa rosa   

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Escalopines de lomo al strogonoff   

Boquerones a la andaluza   

Cordón blue   

Miercoles 03-06
Primer plato:

Paella valenciana  

Judías verdes salteadas con beicon 

Salmorejo cordobés  

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Jamoncitos de pollo agridulce 

Tilapia al horno con verduras  

Croquetas de jamón   

Jueves 04-06
Primer plato:

Alubias pintas estofadas  

Penne puttanesca  

Ensalada césar con nuggets de pollo  

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Canelones rellenos de carne gratinados   

Rodaja de merluza en salsa verde con almejas 
  

Empanadillas de atún    

Viernes 05-06
Primer plato:

Arroz a la cubana  

Crema de legumbres con picatostes  

Pasta al estilo del cheff    

Ensalada de la casa   
Segundo plato:

Lomo braseado 

pescado del dia  

Nuggets de pollo  


